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Parco a tema medievale:  Parco Museo Città Fortificata di Radicofani (Siena)

responsabile Michele Lupoli – tel.3386343356

email : segreteria@dimavitalia.it – www.medioevo.paleoworking.org
Controllata dall’Abbazia benedettina del Monte Amiata (oggi Abbadia San Salvatore) Radicofani divenne nel 1139 dominio senese, ma Papa Eugenio III la concesse per metà ai benedettini. Nel XV secolo la rocca passò tutta ai Senesi, che edificarono una nuova fortezza intorno alla precedente. Nel 1559 Cosimo I accrebbe le opere fortificatorie, in gran parte distrutte in seguito allo scoppio di una polveriera (1735). Il nucleo originario, con il mastio, ha pianta triangolare; si conservano resti di beccatelli e delle torri d’angolo e attorno a queste strutture si svolge un’altra cinta muraria. Il parco a tema medievale è inserito intorno ed all’interno della struttura muraria, è costituito da installazioni funzionali e consente lo svolgimento di tutte le attività descritte. Nel parco a tema si svolgono durante l’anno numerose manifestazioni storiche in costume.

Corsi di una giornata (6 ore):

· Lezione di una giornata sulla alimentazione trecentesca in Toscana

Introduzione alla cucina povera toscana del trecento. Erbe e trattamenti della carne, condimenti base

· Lezione di una giornata sulla fabbricazione di vasi in argilla

· Che cos’è l’argilla e la terracotta, storia, miti, riscontri archeologici dal Mediterraneo e Estremo Oriente, Tipologie, Tecniche di lavorazione, Foggiatura e formatura, Riproduzione di manufatti medievali, Tipi di cottura, Principi di preparazione del forno, Cenni sulla cottura (ossidante e riducente).

· Lezione di una giornata sula tessitura di arazzi

Introduzione di una giornata alla tecnica di tessitura a telaio verticale per la realizzazione di tele decorate.

· Lezione di una giornata sulla tecnica di tiro con l’arco da battaglia

La tecnica di tiro dell’arciere medievale è materia relativamente conosciuta. L’unica linea guida, nel cercare di avvicinarsi al suo significato, parte dall’ottimizzazione del gesto unitamente all’analisi delle fonti iconografiche. La verifica sperimentale, ravvisabile nella “gittata utile” o alla penetrazione di armature viene vissuta in questo corso attraverso sessioni guidate molto appassionanti.

· Lezione di una giornata sulle tecniche di combattimento con lo spadone a due mani

Maestri di scrima medievale introdurranno un avvincente percorso di conoscenza dell’uso della spada a due mani e delle principali tecniche documentate dai trattati. Una giornata di stimolo ad approfondire la materia.

· Lezione di una giornata sulla lavorazione della “pepa”

La Pepa è il nome di una Ignimbrite tufacea, riccamente rappresentata nel territorio vulcanico della Fortezza di Radicofani. Con essas è possibile apprendere, in breve tempo, la tecnica di scultura per la realizzazione di suppellettili  di tradizione locale.
· Lezione di una giornata sulla forgiatura dei metalli 

Verranno esposte e sperimentate le tecniche base di forgiatura e foggiatura di semplici manufatti in ferro.

laboratori della durata di sette giorni, per bambini:

· La vita al castello nella fine del trecento

In questo modulo vengono proposte ai bambini le principali attività di un Castello della fine del trecento. Commercio, scambi, agricoltura, tecnologia e difesa. Nello specifico: tecniche di lavorazione delle materie prime naturali per la realizzazione di vasi e contenitori in argilla, strumenti per l’agricoltura, archi, frecce, spade e lance. Attività di tiro al bersaglio fisso ed in movimento. Gioco e studio sui principali modelli di vita, con l’utilizzo delle abitazioni del parco a tema.
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	Con la collaborazione scientifica dell’Università degli Studi di Ferrara Dipartimento di Biologia ed Evoluzione – Laboratorio di Preistoria e Quaternario
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